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La Anatoml'a de los Loros

CAF]TULO ]: Ficl, Mlﬁsculos y Hucsos

Angel Nuevo Afio 2009

A todos nos interesa saber qué necesita comer nuestro loro, o como solu-
cionar los problemas de comportamiento que nos pueden surgir... si ne-
cesitan mas o menos juguetes o incluso qué tipo de jaula es l1a mas ade-
cuada. Pero creo que para un auténtico aficionado, para un verdadero
apasionado de estas aves, es interesante también conocer algo sobre la
anatomia de estos animales con los que hemos decidido compartir nues-
tras vidas.
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vidirem te articulo en una seri .
vidiremos este articulo en una serie Es a lo que llamamos toponimia de un loro, y

de Capitulos en los que iremos viendo " . .
o P q me he permitido la licencia de “rotular” sobre
los principales aspectos sobre la anatomia, y por

‘ ‘ una imagen real aquellas zonas que considero
qué no, también algunas pinceladas sobre su fi-

de mayor importancia (atrevimiento quizas,

siologia (su funcionamiento) de las aves psitaci- dirfa mejor, cuando ademés descubrais los di-
9

das. bujos que he realizado para intentar ilustraros

esta serie de capitulos...)
SU MORFOLOGIA Y TOPONIMIA

Entrar a explicar la forma que tiene un loro, creo
que es totalmente innecesario a estas alturas, no
obstante, creo que es interesante que conozcais
las diferentes regiones de su cuerpo, puesto que
todas ellas tienen un nombre especifico.
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SU PIEL

La piel de las aves, y en concreto la de los loros,
es muy delgada y fragil, ya que estad protegida
por su plumaje caracteristico, lo que contribuye
también a la reduccion del peso durante el vue-
lo.

Existen ademas otras diferencias con la piel de
los mamiferos, por ejemplo, la ausencia en ésta
de glandulas sudoriparas, por lo que las aves
pierden calor directamente a través de esta fina
piel (conveccién) o por evaporacion desde el
sistema respiratorio (y su complejo sistema de
sacos aéreos que veremos mas adelante).

Esta piel fina y fragil en las zonas emplumadas
contrasta con la engrosada que presentan en las
patas y alrededor del pico, con el fin de resistir
los golpes durante los aterrizajes y las fricciones
sobre los posaderos. Esta piel de las patas, con-
serva aun su recubrimiento escamoso tipico del
ancestro comun entre aves y reptiles, entre otras
COsas.

De entre las pocas glandulas que presentan, cabe
destacar la presencia de la Glandula Uropigial,

situada en la parte dorsal de la base de la cola.

Es evidente exteriormente gracias a un pequefio
abultamiento o papila recubierta por un mechén
caracteristico de plumas. Su funcion principal es
la produccion de una sustancia oleaginosa para
el mantenimiento e impermeabilizacion del plu-
maje, aunque no esta presente en todas las espe-
cies de psitacidas. Bien desarrollada, por ejem-
plo en Yacos o Periquitos Comunes, o incluso
en algunas Cacatuas, pero ausente en otras espe-
cies como los Amazonas.

La caracteristica principal a destacar de la ana-
tomia de cualquier especie de ave, es sin duda
su cuerpo recubierto de plumas.

Acerca de ello, publicaremos en nuestra Web
un articulo en el que describo en profundidad,
no solo la estructura de una pluma, sino sus di-
ferentes tipos y los factores que determinan su
coloracion, rasgo distintivo en este tipo de aves.

Como estructuras epidérmicas que son, es decir,
que se derivan de la piel, se origina en la misma
como una parte mas, es lo que llamamos el foli-
culo de la pluma, que no es otra cosa que una
invaginacion (un pliegue) de la epidermis que
aloja una porcion de la dermis altamente vascu-
larizada (con vasos sanguineos), y que se pro-
yecta hacia el exterior con forma de tubo para
formar una futura pluma. La diferencia principal
entre una pluma y un pelo de un mamifero es
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precisamente que la primera crece con vasos
sanguineos en su interior, y es la razon por la
que nunca se debe cortar una pluma que aun
estd en crecimiento (por ello se llaman “plumas
sangrantes”). Esta crece hasta su total formacion
envuelta en una cubierta de queratina que es a lo
que llamamos “cafiones”. Al finalizar, el folicu-
lo entra en estado de reposo hasta la siguiente
muda. Cada uno de estos foliculos estan interco-
nectados mediante musculos y pequefios tendo-
nes que permiten coordinar su elevacion y posi-
cionamiento e intervenir en demostraciones re-
lacionadas con la conducta sexual, ante diferen-
tes estados (excitacion, miedo, etc...) o en la
conservacion/eliminacion del calor corporal.

MUSCULATURA Y ESQUELETO

En los loros, como aves voladoras que son, la
masa muscular mas importante son los musculos
pectorales, que pueden llegar a suponer hasta un
tercio de la masa corporal del ave.

Como he comentado en el Articulo El vuelo de

los Loros , esta concentracion muscular, y por

tanto de peso, en la parte ventral, cerca del cen-
tro de gravedad, garantiza una necesaria estabi-
lidad durante el vuelo.

Su aspecto rojizo se debe en este caso a una alta
concentracion de mioglobina (el pigmento que
transporta el oxigeno en la sangre) ademas de
una rica red de vasos sanguineos. Este tipo de
musculo rojo se presentard siempre en aquellas
regiones que mayor demanda energética requie-
ran, como son la musculatura que interviene en
el vuelo (la pectoral), o la de los muslos tenien-
do en cuenta la gran capacidad prensil de estas
aves arboricolas, musculos que han de trabajar
durante largo tiempo.

A diferencia del musculo blanco que podemos
encontrar en otras zonas de su cuerpo y que pue-
de producir contracciones rapidas, pero no muy
continuadas en el tiempo. Los musculos que in-

tervienen en el vuelo son los pectorales
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(propiamente dicho) y los supracoracoideos
(llamados asi por su posicidon por encima de los
huesos Coracoides, en la cintura escapular).

Pero no os dejéis impresionar por los nombres,
espero que os ayude un poco siguiente esquema.

parte ventral del esternon, pero estd hacia el in-
terior, por debajo de los pectorales, y conectan
con el humero a través del canal tridseo.

De esta manera, ain estando situado por debajo
del ala, puede elevarla durante el vuelo, mante-
niéndolo estable. Este musculo actia principal-

Elevacion

‘ Canal Tridseo

Descenso

Miisculos Supracoracoideos

Miisculos Pectorales G

Escdpula

Himero
Coracoides

s -/ __Quilla/ Esternén

Los pectorales, que van desde el esternon (o
quilla) hasta el htimero, llevan a cabo la batida
descendiente y resultan obviamente esenciales
en el vuelo basado en el aleteo intenso, como es
el caso de la mayoria de las psitacidas, especial-
mente los pectorales superficiales, a diferencia
de los pectorales profundos, que seran especial-
mente importantes en aquellas especies que re-
curran con mayor frecuencia al planeo, para
hacer frente a las tensiones que supone mante-
ner las alas inmovilizadas contra el viento.

El musculo supracoracoideo también se une a la

mente durante el despegue y a penas trabaja du-
rante el vuelo en si.

Sobre el esqueleto de un loro, se puede destacar
algunos aspectos ya conocidos sobre la estructu-
ra de sus huesos, ya que como hemos comenta-
do en anteriores ocasiones, presentan huesos
huecos (huesos pneumatizados).

La capa mas exterior del hueso, o corteza (capa
cortical) es mas delgada que en mamiferos, y su
interior o cavidad medular, donde se aloja la
médula dsea, estd surcada por numerosas trabé-
culas que afiaden resistencia al conjunto 6seo, a
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la vez que disminuyen su peso.

Por su interior ademas se introducen algunos de
los sacos aéreos del sistema respiratorio como
veremos mas adelante.

Los huesos, en concreto la cavidad medular, su-
ponen la reserva principal de Calcio en las hem-
bras para la formacion de la cascara del huevo.

Antes de la puesta, el calcio es acumulado en la
médula y se calcifica la cavidad medular, se
producen mas trabéculas dseas (esto es visible
en cualquier radiografia) hasta su reutilizacion
para la formacion de los huevos.

Capa Cortical

Entre las principales adaptaciones que ha sufti-
do el esqueleto de un loro como ave voladora
que es, podemos destacar ademas de su ligereza
(y de la transformacién de las extremidades an-
teriores en alas, obviamente), que presentan mu-
chos de sus huesos fusionados (especialmente
en las extremidades y en la columna vertebral)
lo que les confiere una mayor resistencia y la
modificacioén que ha sufrido su esternon con for-
ma de quilla, imprescindible para soportar la
insercion de la musculatura de vuelo.

Debemos resaltar del esqueleto de los loros, la
presencia de una verdadera articulacién craneo-
facial (a diferencia incluso de otras aves) que les

permite mover, ademas de la mandibula (parte
inferior del pico), los maxilares (en la parte su-
perior del pico), no solo hacia arriba o abajo,
sino también hacia adelante.

Pero creo que todas estas consideraciones acerca
del esqueleto se veran mejor en uno de los ya
“famosos” atrevidos esquemas que os adjunto
en la siguiente pagina, en el que podéis encon-
trar los nombres de cada uno de los huesos que
lo conforman.
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Las plumas primarias de las alas (10 en las
psitacidas) estan insertadas directamente en la
region que abarcan los dedos del ala (si, si, de-
dos).

Durante la evolucion, los dedos de las extremi-
dades anteriores, que se transformaron en alas,
dejaron de ser funcionales como tales, pero atin
quedan representados en parte, 3 de ellos en el
esqueleto alar.

Las plumas secundarias, se insertarian en la re-
gion del hueso cubito hasta el comienzo del
htimero.

De las patas cabe destacar la especial disposi-
cion

de sus dedos, a diferencia de otras aves, ya que
las psitacidas tienen una pata del tipo zigodacti-
lo, es decir, dos de sus dedos (I y III) estan

orientados hacia delante y otros dos (I y 1V),
hacia atrés.

Esta disposicion les confiere una capacidad
prensil imprescindible no sdlo para trepar entre
los arboles, sino para manipular el alimento, asi
como infinitos objetos.
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Llegados a este punto, creo que reservaremos
para el resto de capitulos, los siguientes siste-
mas de organos, con la esperanza que, hasta el
momento, os esté resultando al menos, intere-
sante.

Angel Nuevo
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La Anatoml’a de los Loros

CAF]TULO || : Sistemas Nenvioso, Urogcnital y Digcstivo

Ano 2009

Angel Nuevo

En el Capitulo anterior comenzamos a adentrarnos en conocer los as-
pectos principales en la anatomia de los loros. Ahora hablaremos de sis-
temas imprescindibles como el nervioso, digestivo y el urogenital, aun-
que sea solo para hacernos una idea “de qué estan hechos estos tiernos
diablillos”...

SISTEMA NERVIOSO

En las aves en general, el cerebro es
pequefio y con poco desarrollo de los
hemisferios cerebrales.

Su composicion y estructura nos hace
pensar que las aves hacen menos uso
del aprendizaje y la memoria y mas
del instinto y de las conductas este-
reotipadas que otros animales.

Sin embargo, cualquiera que tenga un
loro, se habrd dado cuenta, que esto
que comento no tiene nada que ver
con ellos.

En efecto, en el caso de las psitacifor-
mes, los hemisferios cerebrales estan
mas desarrollados que en la mayoria
de las aves, por lo que no es de extra-
far (y no es nada nuevo, tampoco) que
los loros estan bien capacitados para el
aprendizaje.

El cerebelo (en la zona posterior) esta
bastante desarrollado para la locomo-
cion y los lobulos Opticos estan enor-
memente desarrollados para la vision.

Desde el cerebro, como 6rgano princi-
pal, fuertemente protegido por la es-
tructura Osea del craneo, parte la
médula espinal (igualmente protegida
por las vértebras) a lo largo de toda la
columna vertebral, de la que partiran
los principales nervios para conducir y
recoger toda la informacion relevante
para el correcto funcionamiento del
resto de 6rganos y la relacion con el
medio en el que viven.

.Un golpe, por ejemplo, que provoca
una inflamacion localizada, puede es-
tar oprimiendo alguno de estos nervios
y €s por esto, que a veces observamos
(por desgracia) como nuestro loro no
podia extender los dedos de sus patas
durante alglin tiempo, o ha experimen-
tado una ceguera temporal. Cuando la
inflamacion baja, y el nervio puede
continuar enviando informaciéon a su
Sistema Central, es cuando se retorna
la funcionalidad de las zonas que se
han visto afectadas.
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Entrar al detalle de la estructura de las células
nerviosas y su funcionamiento quizds no proce-
da demasiado, aqui y ahora, pero si es importan-
te al menos, que hagamos un breve repaso de los
organos de los sentidos de nuestros loros, con
los que se va a relacionar directamente con el
medio ambiente y con aquellos que les rodean.

LA VISTA

Los ojos grandes y el gran desarrollo de los
lobulos 6pticos del cerebro como hemos comen-
tado anteriormente son la razon de la excelente
vision de las aves, imprescindible para el vuelo,
pero también para la deteccion de sus depreda-
dores, de su alimento y de sus congéneres.

Es por tanto el nervio optico, el mas desarrolla-
do de todos los craneales en las aves. Tienen

una buena vision binocular (con ambos 0jos) y

una buena percepcion de los colores (esto lo po-
demos saber estudiando las estructuras celulares
de sus ojos, muy similares a los nuestros...).

Se cree incluso, que los loros pueden ver en es-
pectros de luz invisibles para el ojo humano,
como el infrarrojo o el ultravioleta, como hemos
comentado en otros articulos de nuestraWeb.

Si los ojos cubren un aspecto tan importante pa-
ra los loros, es de esperar que existan estructuras
asociadas para su proteccion como pueden ser
los parpados, que en el caso de las aves, cuen-
tan, ademas de los 2 habituales, de un “tercer
parpado” o “membrana nictitante”.

Este “tercer parpado”, que seguro han observa-
do en alguna ocasion en sus loros, en el caso de
los psitaciformes, es transparente, permitiendo
pasar la luz pero protegiendo su estructura du-
rante el vuelo, por ejemplo, y por tanto, sin per-
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der capacidad visual durante el mismo. Ademas,
en los bordes del parpado inferior y superior,
presentan unas plumas modificadas (filoplumas)
que hacen las veces de pestafias.

EL OIDO

Después de la vista, el oido es el sentido mas
importante para las aves. Las aves diurnas, co-
mo las psitacidas, tienen la misma capacidad
auditiva que los humanos, o incluso superiores,
puesto que pueden detectar sonidos de alta fre-
cuencia, inaudibles para el ser humano.

Igual que ocurre en los mamiferos, en el oido no
solo se encuentra el o6rgano auditivo, sino tam-
bién el del equilibrio y se divide igualmente en
oido externo, medio e interno. No tienen orejas,
para recoger las ondas sonoras, pero si se fijan
en sus loros, encontraran la entrada al oido: sen-
dos agujeros a cada lado de la cabeza, por detras
de los ojos, y protegidos por unas plumas, que si
se fijan también, observaran que son ligeramen-
te diferentes al resto de plumas coberteras.

EL OLFATO

En las psitacidas, el sentido del olfato estd muy
poco desarrollado, es casi inexistente, aunque se
encuentra localizado en los epitelios hacia el
interior de las narinas. Una pista de esto es el
escaso desarrollo de sus bulbos olfatorios del
cerebro. Aunque hay estudios que demuestran la

capacidad olfativa bien desarrollada para algu-
nas especies de psitacidas (loris y kakapo...)

EL GUSTO

Las aves, tienen un nimero mucho menor de
papilas gustativas que los mamiferos, por lo que
se supone esta menos desarrollado.

No obstante, en el caso de los loros, (que estan
distribuidas principalmente a ambos lados de las
coanas y en la entrada a la laringe) parece existir
buena discriminacion de sabores, especialmente
de salado y acido, y muestran desagrado ante
sustancias amargas (cualquiera que haya inten-
tado suministrar determinados medicamentos a
sus loros, lo habran podido comprobar perfecta-
mente).

Y por otro lado, son mucho mas tolerantes
(tienen menos efecto) al picante. Es mas, una
vez mas, seguro que han visto como disfrutan
algunos loros comiendo esas guindillas rojas
(Chiles) que vienen en algunas mezclas de semi-
llas. (¢ Las han probado? Si no es asi, les invito a
hacerlo, benditos loros!!!)

EL TACTO

Los receptores del tacto en las aves se encuen-
tran repartidos por todo el cuerpo, pero especial-
mente en la dermis de la piel, y mas concreta-
mente en el pico, las patas y alrededor de los
foliculos de las plumas.

En las psitacidas existe lo que se denomina
“Organo de la punta del pico”, que es un con-
junto de receptores localizados en el borde de la
parte inferior del pico. Esta aglomeracion
“tactil” en el pico, parece compensar el subdes-
arrollo del gusto en algunas aves. Una vez mas,
fijense en sus propios loros, veran como
“manipulan” el alimento con la ayuda de la len-
gua para posicionar cada semilla, por ejemplo,
en la posicion adecuada para poder abrirla con
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facilidad...el pico, como ven, es a todos los
efectos una “tercera mano”.

SISTEMA DIGESTIVO

El aparato digestivo es el conjunto de o6rganos
encargado de conseguir el alimento, procesarlo
y absorber los nutrientes que contienen, y por
ende, eliminar los productos de desecho después
de todo este proceso. Como hemos comentado
en otras ocasiones, es relativamente corto y su
volumen es reducido para aligerar peso durante
el vuelo. Ademas es altamente eficaz y rapido
para almacenar el minimo tiempo posible ese
peso extra.

En funcion de su alimentacion encontramos mo-
dificaciones en estructuras importantes para la
captacion del alimento, como el pico o la lengua
de muchas psitacidas.

Desde los picos pequeios y compactos de algu-
nos pericos, preparados para recoger hierbas,
tallos y semillas de las mismas. Picos relativa-
mente mas largos, como yacos y amazonas, para
manipular diversidad de frutos y semillas. Picos
muy largos y finos, como pueden ser el del Kea
de Nueva Zelanda o el de algunas cacatias, di-
senado para explorar en el suelo o en los arboles
en busca de algunos insectos, o el enorme pico
de los grandes guacamayos, o el de la Cacatia
Palmera, disefiados para partir duros frutos se-
cos, pueden ser algunos ejemplos.

En los loris, por ejemplo, no solo encontramos
en algunos, picos finos y largos para poder al-
canzar el polen o el néctar de algunas flores que
lo alojan a cierta profundidad en su interior, sino
que encontramos su lengua fuertemente modifi-
cada. Ha dejado de ser tan gruesa y robusta, pa-
ra presentarse de manera mas alargada, incluso
extensible hacia el exterior y cuyo extremo pre-
senta una especie de “cepillo” a modo de pro-
longaciones diminutas para favorecer la capta-
cion del polen del mismo modo que lo harian las

abejas, por ejemplo.

Haré una descripcion breve del funcionamiento
de los diferentes 6rganos, para lo cual aconsejo
que consulten con uno de estos “atrevidos” es-
quemas que les adjunto en la siguiente pagina.

Es el pico el encargado de captar el alimento y
sin apenas procesamiento en €l (salvo el pelado
de las semillas), hacerlo pasar hasta el buche,
que es una dilatacion del eso6fago, donde se al-
macenard el alimento mientras se reblandece.

Del buche, donde apenas hay digestion quimica,
ya que la saliva que generan los loros, tiene una
funcion casi exclusivamente como lubricante, el
alimento pasara hasta el proventriculo, que es la
parte glandular del estémago (y separada del
ventriculo o molleja tan s6lo por un estrecha-
miento llamado Istmo).

En el proventriculo, se produce digestion quimi-
ca del alimento (la separacién de los nutrientes
por la accién de determinadas sustancias secre-
tadas) por las secreciones producidas por sus
glandulas para pasar entonces hacia el ventricu-
lo o molleja, donde ademés de continuar la di-
gestion quimica, se produce también la mecani-
ca (trituracion de los alimentos). Sus paredes
estan provistas de mucha musculatura y de una
cuticula dura en su interior que lo capacita para
ello. El alimento puede fluir del proventriculo al
ventriculo y viceversa, tantas veces como fuera
necesario, y aquel alimento que no precise ser
triturado puede continuar sin pasar por la molle-
ja a través del duodeno.

El intestino delgado en estas aves, estd muy re-
torcido a pesar de su corta longitud para asegu-
rar la gran demanda metabdlica, y estd dividido
en duodeno, yeyuno e ileon pero sus diferencias
son minimas y su funcion principal es completar
la digestion quimica del alimento para la obten-
cion de los nutrientes antes de pasar por el intes-
tino grueso, que en éstas, es tan so6lo un recto
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corto que une el intestino con la cloaca. En el
recto se produce principalmente la absorcion de
agua y de electrolitos como fruto de la digestion
antes de verter a la cloaca los desechos de la
misma. En la cloaca ademas, se recogeran los
desechos procedentes de la filtracion en los ri-
fiones (como veremos un poquito mas adelante)
y se expulsaran todos juntos en una misma de-
yeccion (orina y heces juntas). La cloaca consta
de tres partes diferenciadas: Coprodeo (donde
termina el recto) y donde se produce también
absorcion de agua y separado de la siguiente
region (intermedia) o Urodeo por un pliegue del
que hablaremos en un ratito. En el Urodeo des-
embocan los uréteres y los conductos genitales y
de nuevo esta separado por otro pliegue de la
siguiente area, el Proctodeo que vacia su conte-
nido al exterior a través del orificio cloacal, con-
trolado por un esfinter anal, muscular.

7,
- [ Istmo
.~ Ventriculo
‘r | C Musculares
2 4 _/“s=—— Duodeno

-5 ‘ _ﬁ-—ﬂ_’
Saco Ciego __—
Ciego_—

_-"-.—

Pdancreas
3:»— Recto (1. Grueso)

-)—— Cloaca
Abertura Cloacal

El higado (grande en proporcion) y el pancreas
(alojado en una de las asas intestinales), como
principales 6rganos anejos al digestivo, se en-
cargan principalmente de secretar determinadas
sustancias imprescindibles para el procesamien-
to del alimento y favorecer la digestion de car-
bohidratos, grasas y proteinas en el intestino.

SISTEMA URINARIO

Solo esta formado por los rifiones y los uréteres,
puesto que en las aves, como ya hemos comen-
tado, con el fin de restar peso, carecen de vejiga
urinaria.

Presentan dos rifiones relativamente grandes, a
ambos lados de la columna vertebral, en la zona
lumbar.

Sus células principales, o Nefronas, son las en-
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cargadas de filtrar la sangre y excretar acido uri-
co (uratos, precipitados de color blanquecino) y
orina (el liquido sobrenadante, transparente) co-
mo productos de desecho, que seran recogidos
por los uréteres y conducidos hasta la cloaca
para su eliminacion.

Tanto orina como uratos pueden pasar al recto y
al colon donde se mezclan con las heces y se
produce la reabsorcion del agua antes de ser eli-
minados de manera conjunta. La eliminacion de
uratos solidos no solo es una buena forma de
conservacion de agua (especialmente importante
en aquellos que habitan en espacios mas secos),
sino que ademas permite que el embrion se des-
arrolle en el interior de la cascara del huevo sin
envenenarse con sus propios productos de dese-
cho.

SISTEMA GENITAL

En el aparato reproductor de los loros encontra-
mos notables diferencias entre machos y hem-
bras.

Las goénadas (testiculos y ovarios), son los orga-
nos encargados de la produccion de las células
sexuales o gametos (espermatozoides y ovulos)
que intervendran, en la formacion de un nuevo
individuo, tras la fecundacion.

Analizaremos ahora un poquito mejor, cada uno
de los sexos.

AP. REPRODUCTOR MASCULINO

Los machos poseen dos testiculos, situados jun-
to a los rifiones y rodeados de los sacos aéreos
abdominales, a ambos lados de la columna ver-
tebral donde se van a producir los espermatozoi-
des.

No solo cambiara su tamafo, antes y durante la
estacion reproductora, sino que a veces incluso

cambian de color, presentdndose como amari-
llentos o parduzcos durante el reposo y blanque-
cinos generalmente durante su periodo activo.

En algunas especies, como cacatuas y algunos
guacamayos tornan incluso a color negro.

Una vez producidos los espermatozoides, son
conducidos a través del conducto deferente has-
ta la cloaca, conduccion durante la cual se pro-
duce la maduracion de los mismos.

En las aves psitacidas no existe pene, por lo que
la “copula” se produce por la simple aproxima-
cion de las cloacas de uno y otro sexo.

Supongo que saben que, en los humanos, los
testiculos estan separados del cuerpo para man-
tenerlos a una temperatura inferior a la corporal
para su correcta formaciéon. Ahora bien, si la
temperatura basal de las aves esta entre 40 y 42
°C y sus testiculos estdn inmersos en su masa
corporal, ;Coémo pueden entonces desarrollarse
correctamente los espermatozoides? La respues-
ta en realidad comporta varias soluciones.

La mayor parte de la formacion de espermato-
zoides se produce a primera hora del dia, cuan-
do la temperatura es aun baja. Y por otro lado,
los sacos aéreos abdominales, que rodean los
testiculos, parecen tener un efecto refrigerador
de los mismos con lo que consiguen disminuir
algunos grados la temperatura a la que se for-
man los espermatozoides.
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GENITAL INACTIVO

[

GENITAL ACTIVO

Testiculo

|\
Coprodeo
Cloaca Urodeo AK -

Proctodeo

Abertura Cloacal

APARATO URINARIO

AP. REPRODUCTOR FEMENINO

En el embrién, ambos ovarios estan presentes,
pero solo termina por desarrollarse el izquierdo,
que es el Unico funcional. Igual que ocurre en

——— Conducto Deferente

APARATO REPRODUCTOR

los machos, durante los periodos de inactividad
reproductora el ovario permanece reducido de
tamafio y se sitlia igualmente junto al rifén iz-
quierdo.
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Es realmente una médula vascularizada con as-
pecto de “racimo de uvas” en el que los évulos
se van formando desde los foliculos que estan
suspendidos de un tallo central. Una vez forma-
do el ovocito (futuro 6vulo) pasara al oviducto
que esta formado por 5 (4 en las psitacidas) par-
tes diferenciadas: el Infundibulo, encargado de
recoger el 6vulo y lugar donde tendréd lugar la
fecundacion con el espermatozoide, tras la cual
se rodeard de una fina capa de albumina (clara)
para descender hasta el Magno donde se deposi-
tara la mayor parte de la albimina y donde se
incorporan el calcio, el sodio y el magnesio.

El Istmo, lugar de transicion hasta el Utero, es
inexistente en las psitacidas a diferencia del re-
sto de las aves, por lo que ya en el Utero se pro-
ducira la formacion de la cascara, proceso que
ocupa la mayor parte del tiempo (80 %), estando
¢éste muy vascularizado para favorecer la deposi-
cion del calcio.

Finalmente encontramos la Vagina, lugar donde
en algunas especies, el huevo permanece hasta
que la cascara se endurece por completo antes

OVARIO INMADURO

de pasar al urodeo.

En las psitacidas todo el proceso de formacion
del huevo tarda en torno a unas 48 horas (de 36
a 56 horas en funcion de la especie) desde su
inicio hasta su puesta.

En la cloaca, el pliegue que separa el coprodeo
del urodeo, se posiciona de manera que el huevo
pueda ser expulsado sin que lo hagan las heces
al mismo tiempo...

Las paredes del Utero y la Vagina estan
mucho mas muscularizadas que el resto, ya que
contribuyen mas activamente al transito de los
espermatozoides hasta el Infundibulo tras la
copula.

Supongo que rozdis ya los limites de la satura-
cion con tantos nombres y estructuras, por lo
que creo que es un buen momento para descan-
sar, antes de continuar con el ultimo capitulo,
en el que daremos por finalizado este modesto
articulo sobre anatomia.

Angel Nuevo

OVARIO MADURO

Ovario Inactivo

Oviducto Derecho l

Vestigial ————}

Coprodeo ™
Cloaca{ Urodeo .

Proctodeo —/ &

Abertura Cloacal =~

_— Ovario Activo
- Ovocito Maduro

—— Orificio

<\ T Infundibulo
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} /“‘—— Magno
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|
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La Anatoml'a de los Loros

CAFITULO I Sistemas Rcspiratorio y Circulatorio

Angel Nuevo

Ano 2009

Con éste, finalizamos esta pequeiia serie de capitulos con la intencion de
aproximarnos a conocer aspectos de la anatomia de los loros. Hoy aborda-
mos dos sistemas importantisimos para cualquier ser vivo, como lo son el
sistema respiratorio y el circulatorio, y aprovecharemos también para aso-
marnos a conocer las células principales que componen la sangre.

omenzaremos ahora a

“destripar” sendos sistemas
de organos y lo haremos para empe-
zar, con el sistema respiratorio, que en
las aves en general y en los loros en
particular presenta varias modificacio-
nes tanto en estructura como en fun-

cion respecto al resto de animales.

SISTEMA RESPIRATORIO

Aunque muchos de los detalles del
sistema respiratorio de las aves no son
totalmente comprendidos en la actuali-
dad, esta claro que se trata de un siste-
ma mas eficaz que el de cualquier otro
vertebrado e intentaremos explicarlo a
continuacion.

El sistema respiratorio en éstas, inter-
viene ademas de en el intercambio ga-
seo0so, en la produccion de sonidos asi
como un eficaz sistema refrigerador
del animal.

Es muy diferente al del resto de ani-
males, tanto en su morfologia como en
su funcionamiento.

En las aves, el sistema respiratorio co-
mienza en las narinas, por donde entra
el aire a circular por el sistema, no
obstante, e igual que ocurre en los
mamiferos, el aire puede entrar indis-
tintamente tanto por las narinas como
por la boca a través de la laringe.

El aire que entra por las narinas, lo
hace hacia la cavidad nasal, que en el
caso concreto de los loros, esta cavi-
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Cartilagos Timpdnicos

(Timpano) ,/

Membranas Timpaniformes

A

Semianillos Traqueales
modificados en forma de lengiieta

J /"'

Bronquio Primario

dad nasal esta interconectada con lo que deno-
minamos senos craneales. Son una serie de pro-
longaciones a modo de bolsas entre las que des-
taca especialmente en los loros, el seno infraor-
bitario, por lo que creo conveniente echar un
vistazo al esquema de la izquierda,

Esta interconexion entre la cavidad nasal, los
senos y posteriormente con los sacos aéreos
hace que a menudo se dificulten determinados
tratamientos por infecciones en estos senos (vias
respiratorias altas), ya que entre otras cosas, a
menudo se confunden infecciones en éstos
(sinusitis) con problemas oculares, cuando en
realidad no tienen nada que ver.

El aire que entra por la boca, lo hara a través de
la laringe, una apertura a modo de hendidura
que podéis localizar en la base de la lengua (en
el fondo de la boca) que da paso a la traquea. La
trdquea es un largo tubo formado por anillos
rigidos, cartilaginosos, unidos entre si cuya fun-
cion principal es evitar que se colapse la via

principal de entrada de aire al organismo.

LA SIRINGE

En el caso de las psitacidas, justo antes de bifur-
carse la traquea en los dos bronquios que condu-
ciran el aire hacia los pulmones y sacos aéreos,
se encuentra una estructura especial denominada
Siringe.

Esta es el 6rgano fonador (productor de los soni-
dos) principal en las aves, y por tanto también
en los loros (seria el equivalente a la laringe de
los mamiferos pero carente de las cuerdas voca-
les que vibran con el paso del aire...).

La siringe se compone de una serie de
cartilagos modificados, dos membranas vibrati-
les (timpanicas) y una serie de musculos que
modifican la tension de dichas membranas mo-
dificandose asi los sonidos, que se produciran
mientras el aire es espirado y vibra al atravesar
la siringe. Rodeando a toda esta estructura, se
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SENO INFRAORBITARIO
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Diverticulo rostral

encuentra uno de los sacos aéreos (el interclavi-
cular), que hace de caja de resonancia al estar en
contacto con las membranas vibratiles.

. CURIOSIDADES

* Como la traquea se estrecha en el sitio de
union con la siringe, se producen alli, con relati-
va frecuencia, obstrucciones por cuerpos extra-
Aos como semillas o granulomas fingicos. Si
las aves de repente presentan un cambio de
voz, o una afonia, se recomienda ser revisada
rapidamente por un veterinario para descartar
por ejemplo, infecciones por hongos como As-
pergillus, o lesiones el saco a€reo interclavicu-
lar.

* Como la traquea presenta anillos rigidos y las
arterias carétidas estan protegidas por las ver-
tebras cervicales, resulta dificil estrangular a un
ave por accidente, no obstante se pueden as-
fixiar con mucha mayor facilidad si se aplica
una presioén excesiva sobre los musculos abdo-
minales, por lo que hay que ser siempre cuida-
doso durante su manipulacion.

Las aves psitacidas poseen una siringe relativa-

_ Diverticulo postorbitario

Parte Craneal

Saco aéreo
cervicocefdlico

mente sencilla en comparacion con otras aves,
puesto que, por ejemplo, disponen tan sélo de
dos-tres pares de musculos siringeos en compa-
racion con las aves cantoras, que poseen 5 pares,
y sin embargo tienen, como bien sabéis y admir-
ais todos, una gran capacidad para emitir e imi-
tar sonidos, por lo que se piensa que en la pro-
duccion de sonidos en los loros, es mas impor-
tante el increible control cerebral que la estruc-
tura en si, de la siringe.

LOS PULMONES

Los pulmones de los loros son mucho mas rigi-
dos (menos flexibles) que los de los mamiferos
puesto que contienen mas tejido cartilaginoso y
por tanto resultan menos comprensibles. En
comparacion son mas pequefios, compactos y
con aspecto esponjoso y color rosado.

Estan fuertemente vascularizados (mucha pre-
sencia de vasos sanguineos), y es en los bron-
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quios que lo atraviesan donde se produce el in-
tercambio gaseoso, concretamente en los para-
bronquios (se captard el oxigeno contenido en el
aire inhalado y se eliminara el dioxido de carbo-
no recogido por la sangre del resto del organis-
mo para su eliminacion),

Los bronquios atraviesan toda la longitud de
cada pulmon, donde se van bifurcando y termi-
nan en los sacos aéreos caudales hasta donde
conducen el aire.

El flujo de aire a través de los bronquios en el
interior de los pulmones se produce siempre en
la misma direccion (a diferencia de los mamife-
ros), esto unido a la especial estructura de los
parabronquios (que en las aves seria el equiva-
lente a los alveolos de los mamiferos) hace que
los pulmones de las aves sean hasta 10 veces
mas eficaces en la captacion de oxigeno del aire
que los mamiferos, pero este flujo no estaré pro-
vocado por los movimientos pulmonares (en
realidad de la musculatura adyacente) sino por
los de los sacos aéreos.

LOS SACOS AEREOS

Los sacos aéreos, son unas estructuras asociadas
a los pulmones, en forma de bolsas muy finas y
transparentes que constituyen el 80 % del volu-
men respiratorio y que se extienden tanto en la
cavidad corporal como en algunos de los huesos
de las alas, patas y vértebras.

Su funcién no serd la del intercambio gaseoso
(apenas existe vascularizacion para ello) pero
son imprescindibles para realizar el ciclo respi-
ratorio, ya que actian como fuelles para movili-
zar el aire por todo el sistema respiratorio como
veremos mas adelante.

Los sacos aéreos se dividen en dos grandes gru-
pos (son un total de 8-9 sacos aéreos) en funcion
de su conexion con los bronquios, de manera

que diferenciaremos solamente entre sacos aére-

os craneales (anteriores) 'y  caudales

(posteriores).

Sus funciones, como ya hemos ido adelantando,
seran las de provocar un flujo de aire unidirec-
cional a través de los pulmones (aumentando la
eficacia del intercambio gaseoso), de refrigera-
cion especialmente importante durante el ejerci-
cio del vuelo, disminuyen la relacion peso/
volumen para facilitarlo, e intervienen también
como veis en la produccion de algunos sonidos,
pero como ya comentamos en el articulo ante-
rior, también parecen refrigerar los testiculos
durante la formacion de los espermatozoides.

EL CICLO RESPIRATORIO

Cuanto mas pequefia es un ave, mayor sera su
ritmo respiratorio (frecuencia respiratoria). Pue-
de variar desde las 40-50 respiraciones por mi-
nuto en una Carolina hasta los 20-30 de loros de
mayor tamano. Durante el vuelo, ademas, son
capaces de incrementar hasta en 10-12 veces su
frecuencia o incluso hasta 20-30 veces en casos
de maximo esfuerzo.

Tanto la inspiracion como la expiracion del aire
suponen la contracciéon de diversos musculos
que actuan sobre los sacos aéreos y el flujo de
aire a través de los pulmones (a través de los
parabronquios) se produce siempre en sentido
caudocraneal (es decir, desde la region mas
proxima a la cola, hacia la més proxima a la ca-
beza).

En los mamiferos el completar el ciclo de la res-
piracién supone tan solo dos movimientos, uno
de inspiracion y otro de espiracion, pero en las
aves todo este complejo sistema respiratorio im-
plica 4 movimientos necesarios para completar
el ciclo, dos de inspiracion y otros dos de espira-
cion en los que existe constantemente aire oxi-
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genado en los pulmones (mejor eficacia en la
captacion de oxigeno, dispone entonces del do-

Sices ubvens ble de oxigeno del que dispondria un mamifero)

dnteriores y que intentaremos comprender mejor con la

ayuda a vuestra izquierda de uno de estos esque-
mas.

Durante la primera inspiracion, aproximada-
mente el 75 % del aire entrante lo hace directa-

ZO0~0O>R"~"wnZ~

mente a los sacos aéreos caudales, pasando de

—

largo por los pulmones, y constituyendo un re-
servorio de aire fresco. Al espirar, este aire oxi-
genado es canalizado a través del pulmén. En la
siguiente inspiracion, el aire que atravesaba los
pulmones se canaliza hacia los sacos aéreos cra-
neales para ser expulsado directamente al exte-
rior durante la segunda espiracion. Es importan-
te aclarar que movimientos son sé6lo dos, pero el
aire requiere de cuatro movimientos consecuti-

ZO~0OxR~"wnm

vos desde que entra hasta que sale del organis-

—

mo, es decir, en cada movimiento de inspira-
cion/espiracion se movilizan dos volumenes di-
ferentes de aire, dos volimenes que han entrado
en tiempos consecutivos, pero no juntos. O lo
Pulmones que es lo mismo, para expulsar el aire inspirado
en el primer movimiento, seran necesarios 3
movimientos mas (a diferencia de los mamife-
ros, en los que serd expulsado en el siguiente

movimiento, en el de espiracion)

N Z0—~0O>"—~'nnZ—~

SISTEMA CIRCULATORIO

El sistema circulatorio de las aves esta formado,
como en todos los demas animales, por el co-
razon y una red de vasos sanguineos (venas, ar-

Siicoiatréos terias y capilares) que se encargan de distribuir

posteriores la sangre por todo el organismo. Su funcion es

primordial, puesto que es el encargado por un

ZoO—=0O> R~y

lado de transportar tanto el oxigeno como los
nutrientes necesarios a todas y cada una de las

(o]

células del organismo y por otro lado de recoger
tanto el dioxido de carbono como los desechos
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producidos para su posterior eliminacion. Al
igual que en los mamiferos tienen bien separa-
das la circulacion respiratoria (que va del co-
razén a los pulmones para oxigenar la sangre y
eliminar el didoxido de carbono recogido del
cuerpo) y la circulacion sistémica (que va del
corazén al resto de oOrganos suministrando el
oxigeno y los nutrientes necesarios para recoger
los productos de desecho...).

CURIOSIDADES

* Esta alta eficiencia en el intercambio ga-
seoso hace que las psitacidas sean espe-
cialmente sensibles a las intoxicaciones por
gases toxicos como el PTFE (o Tefléon) pre-
sentes en los recubrimientos antiadheren-
tes de los utensilios de cocina, pero tam-
bién en muchas pinturas resistentes al calor
y en algunos tejidos, ya que al calentarse
liberan este gas que puede matar al ave en
muy pocos minutos...

La tasa de latidos cardiacos (frecuencia cardia-
ca) es extremadamente rapida y existe una rela-
cion inversa entre frecuencia cardiaca y peso del
loro, de manera que cuanto mas pequefios son,
mayor es el nimero de latidos por minuto del
corazon (su frecuencia oscila entre 150-350 lati-
dos en reposo!!!)

El corazon en los loros es de forma conico-
alargado y presenta igual que los mamiferos,
cuatro camaras bien diferenciadas (2 auriculas y
2 ventriculos) por lo que no se produce mezcla
entre sangre oxigenada y no oxigenada, y es de
gran tamafio, mucho mayor en proporcion a su
tamafio (en torno a un 50-100 % mayor que el
de un mamifero de tamafio similar). Esta eficaz
bomba musculosa es la encargada de bombear la
sangre hacia los diferentes 6rganos gracias a las
contracciones de sus células musculares y se
encuentra localizado entre ambos pulmones y
parcialmente cubierto también por parte del gran

higado que poseen.

Las arterias, son los vasos principales que salen
del corazén y por tanto su estructura ha de ser
mucho mas rigida y resistente para soportar el
fuerte bombeo, y llevan la sangre hasta los di-
Versos Organos.

Por el contrario, las venas, son los vasos encar-
gados de recoger toda esta sangre, que a través
de un complejo sistema de capilares (vasos muy
estrechos donde se produce en intercambio de
sustancias con los tejidos de los o6rganos) va de
vuelta al corazon, por lo que son vasos menos
consistentes que las arterias.

De entre todos los vasos principales, los mas
evidentes y por tanto, los de eleccion para la to-
ma de muestras son los siguientes:

e Vena Cubital Profunda (Vena Braquial): a
nivel de la cara ventral del codo, es subcuta-
nea por lo que su localizaciéon es muy facil,
pero la formacion de hematomas es muy
facil al extraer de este vaso, por lo que hay
que aplicar durante bastante tiempo presion

en el punto de puncion al finalizarla.
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e Vena Yugular Derecha: aunque disponen
también de yugular izquierda, la derecha
suele ir mas superficial y es de mayor cali-
bre. Se sitia en el lateral derecho del cuello
discurriendo por un area sin plumas

(apterio). Es de facil localizacion y suele ser

la que menos extravasacion sanguinea pro-

duce tras la extraccion. Ademas en los loros
estd interconectada con la yugular izquierda

para evitar que se queden sin flujo durante

la torsion del cuello.

e Vena Metatarsiana Medial: localizada en las
patas, produce pocos hematomas, al estar las
patas recubiertas por escamas, pero su loca-
lizacidn precisa no siempre es facil sin ex-
periencia.

LA SANGRE

La sangre (en realidad, principalmente los
globulos rojos), que ha de circular por todo este
sistema se forma en la médula 6sea, en el inter-

1or de los huesos y pasa al torrente circulatorio a
través de finos capilares que lo irrigan. La vida
media de las células sanguineas en las aves en
general y en los loros en particular es menor por
ejemplo, que las de los mamiferos, posiblemente
por su alto metabolismo y elevada temperatura
corporal. A continuacidén y para terminar (;por
fin?) describiremos brevemente las principales
células sanguineas que la componen.

LOS GLOBULOS ROJOS

Los globulos rojos o eritrocitos, en las aves son
ovalados (y no redondeados) y ademéds, como
principal diferencia conservan el nucleo (igual
que ocurre con sus “primos lejanos”, los repti-
les). Estos son rojos porque estan formados por
hemoglobina, un pigmento caracteristicamente
rojo y que es el encargado de fijar el oxigeno
para transportarlo y hacerlo llegar a aquellos
lugares donde se necesitan.

LOS TROMBOCITOS

Son los equivalentes a las plaquetas en los
mamiferos, aunque su origen y formaciéon son
distintos. Su funcién principal es intervenir en la
coagulacién, pero para variar (mira que tienen
ganas estos “bicharracos” de marearnos...) ni si
quiera lo hacen de la misma manera, ya que en
las aves intervendra ademas una sustancia libe-
rada por los propios tejidos dafiados, la trombo-
plastina.

LOS GLOBULOS BLANCOS

Los glébulos blancos o Leucocitos son las célu-
las encargadas de la defensa del organismo ante
los agentes externos que pueden causar infec-
cion y se distinguen diferentes tipos. Los lifoci-
tos (T y B) estan implicados en procesos de in-
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los recuentos sanguineos puede indicar infeccio-
nes cronicas como psitacosis, tuberculosis o mi-
cosis varias... y los heterofilos y eosindfilos,
que aunque sus funciones no estan del todo cla-
ras, parecen estar relacionados con procesos que
conllevan dafios en los tejidos o en enfermeda-
des parasitarias.

Como veis, “el saber no ocupa lugar” (bueno,
quizas si que ocupa algunas de estas paginas
cargadas de informacion...) y supongo que aho-
ra ya sabéis un poquito mas acerca de como y de
qué estan hechas nuestras amigas las psitacidas,
y quizas también a partir de ahora no se nos
quede esa “ tipica cara poker” cuando escucha-
mos a nuestros veterinarios pretendiendo expli-
carnos algo con esas palabras “facilitas” que les
encanta usar para hacernos entender lo que les
hacen o les ocurre a nuestros queridos loros.

Angel Nuevo

“A mis compaiieros de Marineland Mallorca:
Janny, Patric, Jesi y Raquel, que con tanto ca-
rifio absorben toda la informacion posible con
el unico objetivo de comprender un poquito
mejor a estos animales por los que trabajan,
por los que se desviven...”
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