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( jasi todo el mundo conoce el as-

pero tengo la impresion que, si incluso

pecto de estos brillantes loros,

para los profesionales siguen desper-
tando algunos interrogantes, cuanto
mas seran en realidad de desconocidas
para el gran publico.

Descripcion

El loro Eclectus, originario del Norte
de Australia y las islas del Indo-

Ao 2008

Los Eclectus, que antafio no me convencieron, son hoy una de las espe-
cies que considero mas aptas como mascotas. Su increible belleza, la
particularidad de su biologia y la tenencia en casa, de momento, de tres
de ellos como amistosos compaiieros, hacen que permanezca embrujado
con esta singular especie.

Pacifico cuenta con un solo género mo-
noespecifico en la actualidad: Eclectus
roratus (Miiller,1776). Aunque se sos-
pecha que existio otra especie, Eclectus
infectus, cuyos restos fosiles descubier-
tos datan del Pleistoceno y Holoceno.
Su extincion, hace ya unos 3000 afios
en la isla de Tonga, se cree (para va-
riar) que se derivo de las actividades de
los primeros asentamientos humanos
en la zona.
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dimorfismo sexual

un marcado

Presenta
(diferencias visuales entre machos y hembras),
posiblemente el mas acusado de entre todas las
especies de psitacidas. Siendo el macho predomi-
nantemente verde esmeralda brillante, con los
flancos de color rojo. Su pico presenta una colo-
raciéon amarilla-anaranjada en su maxilar supe-
rior, mientras que el inferior es totalmente negro.
Por el contrario, la hembra es predominantemen-
te roja y azul con el pico totalmente de color ne-
gro. En ambos sexos, las rémiges de las alas son
de un precioso azul intenso (Aunque su reverso
€s negro).

Dicho dimorfismo hizo pensar inicialmente in-
cluso que se trataba de dos especies totalmente
diferentes.

Los primeros coleccionistas se empefiaban en
criar aquellos “eclectus verdes” emparejandolos
entre si y de igual modo hacian con los “eclectus

rojos” entre ellos, obviamente sin ningun tipo de

fruto. Hasta que a principios del Siglo XX y su-
pongo que casi por casualidad, se confirm6 que
se trataba de una tinica especie.

Presentan un tamafio de entre 35 y 42 cm, con
pesos comprendidos entre los 355 y 615 gr
(variaciones entre subespecies principalmente,
pero posiblemente también acusadas por diferen-
cias en su manejo) y habitan el dosel arboreo
(rico en nutrientes) de las selvas tropicales en

altitudes bajas.

Clasificacion

Descritos como pertenecientes a la Tribu Psitta-
culini (Subfamilia Psitacinae, Familia Psittaci-
dae, Orden Psitaciformes), tribu a la que pertene-
cen géneros como Psittacula, Alisterus, Loricu-
lus y Agapornis, entre otros.

Sin embargo, algunas corrientes indican que
existen grandes coincidencias entre los loros
eclectus y la Tribu Loriinae (a la que pertenecen
los Loris!!!), por lo que me temo que todavia no
estd todo dicho respecto a su clasificacion.

Se han descrito hasta 10 subespecies (la mayoria
de los autores reconocen tan sélo 9, olvidandose
de la subespecie westermani, puesto que solo se
disponen de ejemplares presentes en 4 aviarios
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de los que se desconoce su origen) que se dife-
rencian por su origen geografico, su tamafio y su
color.

De las 9 subespecies reconocidas oficialmente, la
distincion entre ellas observando solo al macho
se hace casi imposible, por lo que nos centrare-
mos en las hembras para intentarlo, al menos.
Haciendo caso al Dr. Rob Marshall se hace mas
facil si las agrupamos (las hembras) en 3 grupos
principales (aunque seguira siendo dificil sin co-
nocer su origen geografico)

(Colocadas de mayor a menor dentro de cada
grupo)

I- Grupo Azul: Caracterizadas por poseer un
anillo periocular azul, el color de su vientre es

azul brillante y carecen de plumas amarillo en la
cola y circundantes.

-E. r. macgillivrayi (Eclectus Australiano
o de Queensland, 42 cm). Cabeza muy promi-
nente y cola muy larga.

-E. r. aruensis (Eclectus de la Isla de Aru,
37-39 cm). Larga y estilizada, con la cola mas
larga atn (Mas de 14 cm).

-E. r. polychloros (Eclectus de Nueva
Guinea, 35-39 cm). Muy habitual en nuestro
pais.

-E. r. biaki (Eclectus de la Isla de Biak,
35 cm). Realmente raro, dudoso de encontrar en
nuestras latitudes.

-E. r. solomonensis (Eclectus de las Islas
Solomén, 33-36 cm). El mas pequefio del grupo,
con el anillo periocular azul bien marcado.

2- Grupo Violeta: No tienen anillo periocular
azul y su vientre difiere en el tono azulado, hacia
el violeta. Presentan amarillo en la cola.

-E. r. vosmaeri (Eclectus de Vosmaer, 38
cm). Larga y estilizada, sin clara distincion entre

el violeta (que tiende a ser de intensidad mas
suave, mas palida) de su pecho y el rojo de su
cuello. Es la que mas amarillo presenta tanto en
su cola como en las infracobertoras caudales. Y
el dorso de sus alas es rojo intenso.

-E. r. roratus (Gran Eclectus, 35 cm). Su
violeta se torna a morado oscuro con un borde
mucho mas claro con el rojo del cuello. Puede
presentar un borde amarillo en el extremo de la
cola, o al menos sus plumas serdn bastante mas
amarillentas que en el resto. Sus alas, en su parte
dorsal son granates. Como ven, estd mal llamado
“Gran” Eclectus, puesto que no es para nada el
mayor de la especie.

3- Grupo Rojo: Son predominantemente rojas,
sin azules en el cuerpo.

-E. r. cornelia (Eclectus de la Isla de
Sumba, 37 cm). Son raros de encontrar y apenas
presentan trazas de amarillo en su cola.

-E. r. riedeli (Eclectus de las Isla Tanim-
ba, 33 cm). Siendo mas frecuente y con una ban-
da evidente de color amarillo en su cola.

Debido a que ha sido y es, por desgracia, muy
comun el cruce de ejemplares de diferentes sub-
especies en cautividad, a menudo se hace real-
mente dificil, casi imposible, intentar definir con
precision las subespecies de estos singulares lo-
ros, y es una verdadera pena. Si se pierde la va-
riabilidad genética de las especies con las que
criamos sin duda alguna, pierde todo el sentido la
avicultura de estas especies “per se”.

Pero igualmente espero que las seleccion de foto-
grafias que hemos preparado para intentar plas-
mar dichas diferencias sean realmente utiles.

('Las encontrard al final del articulo).
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Su dimorfismo y lo que les hace especiales

Normalmente el dimorfismo sexual en los ani-
males suele indicar poligamia de la especie, en

crianza de su prole... pero ;no estamos hablando
de loros? ;No se supone que los loros son mond-
gamos? ;No es verdad que los machos colaboran
en los cuidados parentales? En efecto, los loros
Eclectus son una bonita excepcion a la regla, pe-
ro no solo esto, sino que lo habitual cuando hay
dimorfismo es que sea el macho el que disponga
de la coloracion mas llamativa y la hembra una
coloracion criptica, de camuflaje. Los Eclectus
de nuevo nos sorprenden: son las hembras las
que poseen un plumaje mucho mas llamativo a
diferencia de los machos verdes, que se camuflan
a la perfeccion entre el follaje de las copas de los

arboles donde viven.

cion de uno de ellos (ya se preocupan de exhibir-
se en lo alto del arbol-nido y son capaces de de

fenderlo “a muerte”), esto que supone una expo-
sicion  peligrosa  para depredadores

(principalmente Halcones Peregrinos y Lechuzas

Sus

Rufas) las hembras lo solventan protegiéndose
rapidamente en el interior de los nidos, a salvo
de dichos depredadores, y en cuyo interior per-
manecen practicamente todo el tiempo si consi-
deran adecuado dicho hueco. Por tanto dependen
de todos sus machos para ser atendidas sin aban-
donar tan preciado tesoro... Por el contrario son
los machos los que han de preocuparse de, pri-

~ mero alimentar a la hembra durante la incuba-

: A cioén y después abastecerla para la prole durante

Pero ademas, esta constatado en estudios de

campo, que son varios machos los que colaboran,
participan en el cuidado y manutencion de una
unica hembra. Y esto puede dar explicacion al
por qué de su atipico dimorfismo sexual: las di-
ferentes presiones a las que estan sometidos am-
bos sexos.

La escasez de huecos para nidificar en estas sel-
vas es palpable, por lo que la coloracion roja de
las hembras sirve como advertencia de la ocupa-

la crianza de los pichones, recorriendo grandes
distancias para la recoleccion del alimento, y por
lo tanto son los mas expuestos a sus depredado-
res. Como ya hemos comentado, entonces justifi-
caria su plumaje verde, capaz de camuflarlos en-
tre la espesura de las copas.

Estudios moleculares con esta especie descartan
que en esta cooperacion entre machos exista una
explicacion de aprendizaje por parentesco
(ejemplares jovenes de anteriores nidadas cola-
boran con sus padres como sistema de aprendiza-
je, tal y como sucede o parece suceder con otras

especies).
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Pero la singularidad de la especie no se acaba
aqui, parece que las hembras tienen cierta capa-
cidad para decidir el sexo de sus pichones basado
seguramente en lo favorable o desfavorable de
las condiciones ambientales: calidad del nido,
disponibilidad de alimento y su calidad, cantidad
de machos a su disposicion, etc...pero ain queda
mucho por estudiar al respecto, y ojald algin dia
pueda escribir al respecto contando mis propias
conclusiones basadas en experiencias persona-
les...

Dieta especializada

Hay dos aspectos fundamentales a tener en cuen-
ta a la hora de escoger una dieta como
“apropiada” para cada especie. La alimentacion
que tienen en estado salvaje y por ende, las es-
tructuras anatomicas de su digestivo, especial-
mente disenadas para ello. (Ademas no olvide-
mos ahora las similitudes razonables que existen
entre Eclectus y Loris apuntadas por algunos au-
tores).

En la naturaleza es bien sabida su predileccion

por las frutas, especialmente bayas, y aunque se
alimentan también de pequefias semillas, es fre-
cuente ver como se alimentan de brotes de hojas
y flores de algunas especies. Esto, unido a que
presentan un pico especializado para cortar frutas
(y no para abrir frutos secos precisamente) y un
tubo digestivo inusualmente largo nos invitan a

concluir sobre sus necesidades nutricionales: re-
quieren de altas proporciones de alimentos ricos
en fibra, frutas y verduras para satisfacer sus al-
tas necesidades de Vitamina A y proteina de ori-
gen vegetal. Todo ello, en alimentos de nutrien-
tes no concentrados, es decir, diluidos en una alta
proporcion acuosa. Y todo esto debemos aplicar-
lo a la hora de idear una dieta para su manteni-
miento en cautividad.

En términos generales, aunque como siempre las
dietas deberian ir ajustadas al individuo en cues-
tion teniendo en cuenta su edad, estado fisico,
posibilidad para ejercitarse, etc... podriamos
atrevernos a dar algunas pautas para su correcta
alimentacion en cautividad.

-Racion de alimento seco: Que no supondrd mas
del 10 % del peso del animal (es decir, si el loro
pesa 400 gr, su racidén seca no sera nunca supe-
rior a 40 gr). En mi opinidn, en la mayoria de los
casos de loros mascotas, esta cantidad deberia
ser incluso menor.

Esta racion de alimento seco deberd estar com-
puesta por una mezcla de semillas de alta cali-
dad. Una para loros amazonicos puede ser ade-
cuada, pero pueden utilizarse si se desea a partes
iguales, mezcla de semillas y un pienso formula-
do para loros, en el que habra que tener en cuenta
siempre que su proporcion de grasa no supere el
6 % y que no sea coloreado.

Cada vez mas, son muchos los autores que des-

aconsejan el uso de piensos formulados

(croquetas secas) para alimentar eclectus por ser
del
dos” (cuyas consecuencias comentaré un poquito

alimentos tipo  “nutrientes concentra-
mas adelante), pero alin mas coinciden en no re-
comendar nunca pienso coloreado para éstos, ya
que es frecuente la aparicion de anomalias en la
coloracion de su bello plumaje, como reflejo in-

dicativo de la no idoneidad de los mismos.

Algln dia a la semana es interesante sustituir es-
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ta mezcla estandar por una de periquitos o ninfas,
y ofrecer panizo en rama, que ademas de un ali-
mento adecuado supone una buena forma de en-
riquecimiento ambiental.

-Racion de alimento blando: debe suponer al
menos un 20 % de su peso corporal (de nuevo
para un loro de unos 400 gr. Esta racion deberia
ser de al menos de unos 80-100 gr de macedo-
nia). Para elaborar esta mezcla deberiamos esco-
ger preferentemente los siguientes alimentos que
reunen los requisitos nutricionales requeridos
para esta especie:

-Frutos del Bosque (Moras, arandanos,
fresas, frambuesas, etc...): es facil conseguirlos
congelados, como mezcla, pero cada dia es mas
frecuente encontrarlos frescos aunque separados,
y obviamente su precio es sin duda elevado en
comparacion con el resto.

-Verduras de hoja verde: acelga, racula,
apio, endivias, etc... si se recurre a la espinaca,
es importante ofrecerla cocida, no en crudo.

-Bayas de roséaceas: es facil conseguirlas
desecadas por lo que se deberan hidratar previa-
mente antes de su ofrecimiento durante algunas
horas.

-Frutos rojos: Ciruelas rojas, fresas fres-
cas, granadas, cerezas, etc... mejor si se van ro-
tando utilizando los de cada temporada del afio...

-Zanahoria, calabaza (de la variedad ana-
rajada), boniato (batata roja), preferiblemente
cocidas.

-Uvas, preferiblemente frescas y mejor

rojas, pero si no, se pueden utilizar pasas, tam- |

bién de ciruelas (estas tltimas con mesura) etc...

-Papaya: es algo cara en la mayoria de los
lugares, pero es interesante incluirla en su mez-
cla.

-Otras frutas de temporada: melon, sand-

ia, chirimoya, ciruelas, albaricoques,...

Es importante para los eclectus, ademas de estos
dos grandes bloques de alimentos, ofrecer de ma-
nera periddica arroz y/o pasta hervidos, (mejor si
son integrales), a razon de una cucharada por dia
en su comedero. 2 0 3 veces por semana es acon-
sejable dispensar una cucharada de legumbres
cocidas (previamente en remojo durante 24
horas) o germinadas (mejor si el tallo tiene al
menos 1 0 2 cm), pero es muy interesante tam-
bién utilizar leguminosas en su vaina (Guisantes,
judias, tirabeques...), maiz dulce y un dadito de
queso fresco sin sal. Podemos espolvorear su
mezcla con una cucharadita de polen (nosotros
molemos el que compramos en grano) también 2
o 3 veces por semana. Eventualmente podemos
ofrecerles también un poquito de néctar para lo-
1is.

Intentaremos no abusar de frutas descompensa-
das como el platano y el kiwi, asi como de los
citricos (naranjas, pomelos, limones...) e intenta-
remos darles siempre las frutas bien maduras.

Un buen complemento alimentario, pero a la vez

un fantdstico enriquecimiento ambiental su-

el ofreci-

de
frescas de Hibiscus

y

pondra

miento flores

Limpiatubos
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(Callistemon), por ejemplo, de la que extraeran por ejemplo en EEUU), ademés de por su bri-
el polen y el néctar (si lo ha creado) y que termi- llante colorido podriamos comentar cualidades
nard sin duda, convertida en mil pedazos... como su gran capacidad para el “habla” (algunos
ejemplares no tienen mucho que envidiar a los

Como mascotas

Yacos, pudiendo aprender una gran cantidad de

vocabulario, enlazando varias frases largas, soni-
dos de toda indole y utilizados con sentido si han
sido aprendidos por asociacion, ademas con una
clara pronunciacion...).

Un caracter tran-
quilo y en gene-
ral poco ruidoso
(esto no les ex- g
ime de ser consi- |

derados buenos
Creo sin duda, que el desconocimiento de esta jugadores y que
especie en nuestro pais hasta hace relativamente no puedan pre-
poco, no lo ha hecho adoptar el puesto que se sentar problemas |
merece, puesto que en mi opinioén es una de las de gritos como
mejores opciones como mascota (siendo lider, cualquier  otra

especie, por su-
puesto). AunqueL_ =
como todos, tienen su persona predilecta, acep-
tan de muy buen grado ser manejado ¢ interac-
tuar con el resto de miembros de la familia, sin
discriminaciones frustrantes.

Todas las subespecies parecen ser aptas como
mascotas, no obstante algunos autores apuntan
algunas ligeras diferencias, recogiendo a las sub-
especies solomonensis y polychloros como las
mas dociles en contraposicion con el australiano,
mas dominante. Del mismo modo que popular-
mente se consideran mejores mascotas a los ma-
chos que a las hembras por su fuerte caracter de-
fensor, pero con un manejo adecuado esto no tie-
ne porqué suponer ningun tipo de problema (ni
por sexo, ni por subespecie).

Su reaccidn instintiva ante situaciones de estrés
ante lugares nuevos, presencia de desconocidos,
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etc... de quedarse casi inmoviles, pretendiendo
pasar desapercibidos, ha hecho que sean juzga-
dos injustamente como unos “loros sosos y poco
activos” pero, quien convive con uno de ellos en
sus hogares, sabe de buena tinta que esto es algo

totalmente incierto.

No obstante, todo el cimulo de cualidades como
buenas mascotas, no se vera generalmente en su
maximo esplendor hasta que no cumplen aproxi-
madamente un afio de edad. Durante ese primer
afo es frecuente observar como esta especie pasa
por lo que yo llamo su “edad del pavo” pudiendo
manifestar algunas reacciones “negativas” hacia
las personas que lo manipulan (algun desplante,
gruitiido o incluso un rabioso picotazo). que se
empiezan a manifestar incluso durante su crianza
a mano, antes del “destete”, llegando a rechazar

su tan necesaria papilla, con reacciones que cual-

quier desconocedor de su comportamiento lo ta-
charia de “salvaje”.

Teniendo en cuenta este caracter natural, el me-
jor consejo es no pretender corregirlo por las vias
convencionales, no dejar de manipularlo en
ningin momento, siempre con suavidad y pa-
ciencia, y esperar a que pase dicho estadio que
puede verse minimizado y eliminado en pocas
semanas, pero que puede verse alargado a algu-
nos meses en funcioén de cada ejemplar. Esto pa-
rece ser evitado en gran parte por algunos criado-
res que mezclan estos pichones en cubetas con
otros de otras especies con muy buenos resulta-

f dos.

| Los loros Eclectus apenas producen polvo de
‘ pluma, por lo que pueden ser idoneos para aque-
4 llos que manifiestan algln tipo de alergia y que

desean tener un loro como mascota.

Problemas frecuentes

Ademas de este pequefio inconveniente, sabien-
do que es pasajero y natural hay otras considera-
ciones a tener en cuenta y que parecen ser mas
frecuentes de lo que deseariamos, casi todas ellas
como fruto de un mal sistema de manejo en
nuestros hogares, pero también apuntaré algunas
que parecen corresponder con una relacion natu-
ral por la especie.

-Anomalias respiratorias, depresion cronica y
pérdida de peso: normalmente asociadas a infec-
ciones por Aspergillus (hongo), infecciones bac-
terianas causantes de neumonias, deficiencias
nutricionales, generalmente debidas a una hipo-
vitaminosis A, inhalacion de toxinas...

-Picajes comportamentales, generalmente aso-
ciados a la idea de loros tranquilos que no nece-
sitan de demasiados estimulos (algo que es total-
mente incierto!!)
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-Estrangulamiento anular de los dedos: puede
estar debido a multiples causas: malnutricion,
mala incubacién, baja humedad y/o temperatura
ambiental, contaminacidn con toxinas, etc...

-Problemas hepéticos: como consecuencia de una
mala alimentacidn sin tener en cuenta sus reque-
rimientos, ya mencionados...

-Son susceptibles de padecer infecciones viricas
por Polyomavirus y Circovirus (como el PBFD)
y como parasitos frecuentes en esta especie, los
protozoos del género Sarcocystis.

De especial interés me parece resaltar una ano-
malia frecuente en Eclectus y que deberia hacer-
nos reflexionar, al menos en la forma de alimen-
tacion de estas aves, y son el “Golpeo de los de-

2

dos” y el “Leve aleteo involuntario” (“Toe-
Tapping y “Wing Flipping” respectivamente en

inglés, y permitirme el “atrevimiento” a la hora

de su traduccion).

El “Toe-Tapping” consiste en el golpeo ritmico
con sus dedos sobre la percha cuando estan en
reposo (es facil observarlo en las tltimas horas
del dia, pudiendo ser escuchado incluso al golpe-
ar las ufias contra la misma...) y el “Wing-
Flipping” es un aleteo rapido, incompleto, como
si se tuvieran que colocar las alas, golpeando con
sus hombros su cuerpo, dando golpes nerviosos y
repetitivos. Aunque es cierto que no hay estudios
concluyentes sobre las causas que lo provocan,
todo parece apuntar por multiples experiencias
que las causas principales pueden ser:

-Una infeccién con su consecuente inflamacion
de los organos afectados que oprimen los nervios
que irrigan las patas y sus dedos.

-El aumento de tamafio natural del ovario en las
hembras cuando estan preparadas para la esta-
cion reproductora, presiona del mismo modo di-
chos nervios provocando estos movimientos. ..

-Lo que parece ser el motivo mas habitual en lo-
ros mascotas: Problemas nutricionales:

-Desequilibrios en las proporciones de
diversos minerales: lo que provocarian espasmos
musculares. Muy frecuente en casos con hipocal-
cemia (deficiencias de Calcio en la dieta, que al
ser suministrado, remiten)

-Desequilibrios en las proporciones de
vitaminas, generalmente por exceso, unido prin-
cipalmente al uso de alimentos de “nutrientes
concentrados” como los piensos formulados y el
uso inadecuado de complejos vitaminico-
minerales (también se ha observado en Eclectus
a los que se les suministraba una fuente de Espi-
rulina, excesivamente alta en Vitamina A, pero
que sus propietarios lo empleaban con toda su

buena intencion...)

En la mayoria de los casos observados, si dismi-
nuyes o eliminas la fuente que provoca esa des-
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compensacion vitaminico-mineral, el problema
remite en pocos dias, a lo sumo un par de sema-
nas, pero en cualquier caso es una muestra de la
no idoneidad de determinados alimentos sumi-
nistrados para los eclectus, especialmente pien-
SOS.

-Posibles alergias y el contacto con diversos toxi-
cos pueden también provocarlo, por lo que en
cualquier caso, ante la observaciéon de uno de
estos fendmenos en nuestros Eclectus, mi reco-

' A continuacion una seleccion de fotografias de
algunas subespecies.

GRUPO AZUL

Eclectus roratus arvensis

mendacion es llevarlo para un chequeo veterina- §

rio completo y revision de sus dietas.

Con esto termino, sabiendo que me dejo cosas
muy interesantes por contar y haciendo una firme
apuesta por los Eclectus, como candidatos a
compartir nuestras vidas...

Angel Nuevo

“A Fito, Enya, Milagritos y a los recién llega-
dos Divino y Ceram, que tantas alegrias nos
dan, y a Myriam, la reina de los Eclectus
domeésticos...”

Eclectus roratus polychloros

Eclectus roratus solomonensis
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GRUPO VIOLETA

Eclectus roratus vosmaeri
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