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Cuarentenas Caseras

Myriam Navarro Afo 2008

Prevencioén al alcance de todos

La cuarentena no es una medida zoosanitaria exclusiva de grandes criaderos y zoolégi
cos, es una medida que los poseedores de loros o pequefios criadores debemos, obliga-
toriamente, tener siempre presentes

N 0sotros en casa no nos arriesgamos, (no voy a entr arsedeben | a
quizas porque intentamos no tropezar como repetir pruebas, esto ya a criterio particuf
las piedras en las que una y otra vez, tropiezam,) deberiamos igualmente darle un periodo
otros. Cuando un particular que tiene un lorode observacién aislado.
en casa yos cuenta que va ampliar la familia
loruna, sélo suele preocuparse de cédmo se vaarante la cuarentena es el momento de revigar
a llevar los loros entre si. Cuando le comentaletenidamente y a diario, el estado general dgl
mos que debe manteneri@ln u e v o 0 alors nuaevd en fugciéon de su edad y especie.
en observaci - n, pgernps Rebemas fijaroos, erfigunéecone y 8 bebe, co
gue yo confio en mi criador totalmente, pero e® son sus deposiciones y si hubiera pegadds a
gue se le hicieron las pruebas hace 6 mesesla cloaca, buscaremos la presencia de acarog,
pero es que yo no tengo sitio, pero es que yemaluaremos su conducta (suefio, vocalizaciof
sé como hacerlo, pero es que yo no veo al lones, regurgitaciones, etc.) su posicionamientd
mal, pero es que yo paso de todo, peros,pefos i est 8§ embol ado, s ci
y m8s perosé si tiene las alas caidas, si se posa bien, si cojga,
etc.) nos fijaremos en su respiracién tanto en
Sélo cuando una persona ve, como se infectastado de reposo como después de un aleted
loros por la llegada de loros nuevos sin contreentinuado, por ejemplo, nos fijaremos en suj
lar e incluso MUEREN, es cuando toma con-plumas, le pesaremos a diario. Cualquier cos
ciencia de su importancia. que nos parezca alterada deberemos consulttrla
con nuestro veterinario.
Mi familia ha pasado de estar formada por un
loro y una ejemplar humanopua monton Pongamos unos ejemplos
deloros,4 perros y dos humanos con sus res-
pectivos aposentos, juguetes y comederos. Me paso algunos afios ahorrando pues soy
Hemos vivido en lugares muy diversos de laleurista, trabajando como una mula, haciendd
geografia espafiola, y en cada momento henimsas extra e informandome sobre la tenencig
tenido que adaptar las cuarentenas a nuestrae unA.araraunaen casa. Despju®s
modo de vida, nunca a la procedencia del aveacrificio yatengo a mi Guaca en casa, que
y, todos y cada uno de ellos han pasado cuapeaviene de un criadero en el que me han trata-
tena, incluso el ejemplar humano. do muy bien, con el tiempo decido que me voy
a comprar una pareja de ninfas para iniciarmg
¢ Pero, y que es una cuarentena exactament?la cria. A estos loritos tan pequefios que
No es mas que un periodo de tiempo de obsparecen tan saludables, si solo hay que mirar]
vacion, aislamiento y si es preciso, tratamienliws, estan estupendos, ¢tengo que pasarles dua-
Periodo en el que realizaremos los examenerentena?
veterinarios pertinentes a las nuevas masco-
tas (hemograma, coproldgico, Clamidia, Cir- Mis vecinos se van de vacaciones y adoptamps
covirus etc.). Si el loro procede de un criadera,su loro durante un tiempo porque saben qu
particular o tienda, de nuestra confianza o ndenemos loros,debo pasar cuarentena?
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Podemos utilizar una habitacion de la casa, que quede Ip
Tenemos en casa varios loros, y de un dia para otro unmas alejada posible de la habitacion habitual del loro que
festa raroo y parece enf eyatenemos, esq babiados debertenar toméraquisito una n t
compramos de mano de un colega o conocido esa jaulaentana para poder ventilar a diario y siempre sera la ul§-
estupenda y que nos deja a muy buen precio, geeo ma en atenderse. Intentaremos quitar cortinas, cuadros,
recientemente fAse ha que deshoyadornos variosr sempre queanss saaPasible. if z a n
rizo, esa tienda de la que siempre nos quejamos por la
higiene y las condiciones en las que estan los animales
pero en la que si compramos los accesorios para nuest
loros ¢ debo pasar cuarentena y/o extremar las medida
higiénicas?

Pues SlI, principalmente por la seguridad del loro o gru
que tenemos en casa, independientemente de la procel
cia de las aves, del cost]
veno de | o | impios que es
de ninfas que (como otras pequefias psitacidas) son ur
peligro transmisor en potencia.

T @

Y ¢ Como hago yo una cuarentena en mi casa, si lo ide
que sea incluso en un edificio independiente? ¢ Coémo t
si preciso de sistemas de filtrado de aire, entre otras cc
Desde luego tenemos que adaptarnos a nuestras posik
des, que aunque no sean 100% efectivas, sin duda red
ciran en un alto grado los riesgos y minimizaremos las
consecuencias.

Y no me voy a cansar de repetir una y otra vez, que Sl,
consecuencias, quizas la responsabilidad no deberia re
tanto en el % timo esl ab-
no m8s bien en el primerc
eso seria tema para otro articulo u otros medios de disi
sion.

o —

La cuarentena debe ser supervisgda nuestro veterinaric
especialista en exoéticos siempre, el cual nos asesorara so-
bre la duracién exacta y cualquier aspecto de la mismala puerta siempre permanecera cerrada y a ser posible
Minimo debemos fijarla en 3040 dias. Unicamente una persona de la familia se encargara de dten-
der al loro, de su observacion, reposicion de alimentos Y
Es muy importante a la hora de hacer una cuarentena limpieza exhaustiva y diaria (muy importante).
Afcaseema®r presente una frase: PUEDES ENTRAREé.
PERO NO TE PERMITO SALIR. De poco sirve, a mi modo de ver, que en la puerta de ertra-
da a |l a habitaci -n col oqulemos
Cuando el loro llega a casa va directamente a la habitac@muna solucion desinfectante, esto se hace imposible gn
elegida para la cuarentena, no presentaremos al resto dedaminivivienda sin ademas disponer de otros sistema
familia, ni la casa, por el momento. El transportin o cajade barrera afiadidos, la materia organica que podamos je-
donde lo traemos, se quedard alli hasta la finalizacion deteen los zapatos puede inactivar el desinfectante que
misma. Esperaremos unos dias desde su llegada antesutiBcemos, asi que lo minimo es que en esa habitacion
realizar las pruebas veterinarias, para intentar minimizantiicemos calzado independiente y de uso exclusivo en |a
alteracién de valores clinicos por un cuadro de estrés. misma, patucos desechables o bien bolsas de plastico de
los supermercados. Podemos colocar junto la puerta unf
Un cambio de residencia para un loro, esun momentodel f ombr i I ' a (o una toall aj vi e
estrés, el estrés no es nada beneficioso para los loros, palgan de ahi, o por lo menos gatgan muy poquitos.
lo tanto, debemos mantener un entorno tranquilo para el
ave recién llegada. Conozco personas que fomentan elNos cambiaremos de ropa, protegeremos las manos cof
estrés de aves recién llegadas para que las enfermedadesntes de latex (que no eximen de lavarnos las manos
hagan acto de presencia, para mi, eso deja de lado el cuando salgamos de la habitacion con un desinfectante} y
irespeto por | os ani mal e sudgorropara el pelo (de los de ducha desechables por
ejemplo), intentaremos no acceder a la habitacion con jq
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yas, ni relojes de ningln tipo. eléctrica en casa, y tenemos al especialista que anda qui-
tando enchufes por todas las habitaciones, lo siento, aqfi
Un cubo de basura independiente, colocado en esa halgth- sefor fchi spaso tomar 8] | as

cién. Y de la habitacion al contenedor de residuos de ladomamos el resto de la familia.

calle, directamente. Escobas, cepillos y recogedores en la
en |l a cuarentena podr 8n eHayquearecordapgeeruo lord en cuarenéera ne teemePpay-p e r
saliro al resto de | a casgau.e MNoerhabnr 8 orroot aficoil -vn ddaed ogoo nye
ni de juguetes entre el loro que tenemos en casa y el qu&n. He visto cuarentenas realmente tristes para algunds
esté en cuarentena, aunque esté desinfectado previament®s, con una mini jaula, apartada en el suelo en un
es mas si es posible las limpieza de comederos la harerm@®n y una percha, su Unico entretenimiento era el reflgjo
en un lugar distinto al habitual (en el cuarto de bafio si €& si mismo en el agua. Un loro que esté en periodo de
preciso). observacion y aislamiento tiene derecho a tener juguetek,

ducharse, disfrutar de nuestra presencia y juegos, exaﬁ;tE-

El bote de semillas o pienso no puede rotar para hacer mente igual que el resto de loros. Ademas es la Unica
reparto de comidas. Sera independiente y estara confinael@ de evaluar al ave, viéndolo y observar cémo se coip-
en la cuarentena. Todo lo que precisemos para el loro porta.

(basculas, cucharas, pulverizadoresé), ser8 siempfe i
pendiente de esa habitacion. Esa sala hay que tratarla &mo es posible tomar estas minimas precauciones por
si tuviera |l a fipesteod vy eclalquer motive, emofices delemrerhoa glanteasnos pasdriag s

cido, soélo asi y en caso de riesgos, minimizaremos los miarentena en casa de algun familiar (sin loros l6gicamgn-

mos. Es importante que los medios que pongamos parde) o un amigo. Una vez que nuestro veterinario nos dé ¢l

proteger, no salgan al resto de la casa. Todo esto para ¥igto Bueno podemos ya colocar al papagayo en su deflen-

tar lo que se llama transmisién cruzada (llevar gérmenesetheia definitiva y por supuesto podemos limpiar y desir}-

una estancia a otra). fectar totalmente tanto la estancia, como todos los utengi-
lios utilizados en ella.

Vaya resulta que he tenido problemas con la instalacién
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fue totalmente distinta, la vivienda en la que residiamos
aquel momntgnos permitia incluso jugar al escondite!

habitacién ademas de su jaula totalmente acondicionadg
segun la edad del loro, tenemos unos botes con pienso,
semillas y frutos secos, una bascula, un block de notas

ropa de uso exclusivo alli, y como no, un buen libro pard
Nosotros.

Disponemos de comederos de repuesto para la cuarenI

tenemos el estropajo y clorhexidina, por lo que esos co
deros no pasan a la cocina en ningin momento, ni para

mantienen aislados también. 8tectian las pruebas vete

Uno de nuestros loros se ha puesto enfermo o ha falle
do

Si tenemos varios loros en casa y de repente notamos
su estado general ha variado, esta méas decaido o incli
vomita. Lo ideal es que ese loro se ponga en cuarente
puede ser en penumbra, no solo para evitar la transmi
de algun agente infeccioso, sino también para darle la
quilidad que precisa en ese momento y acudir a nuest
veterinario.

Algo importante que puede ir ligado directamente a las rinarias correspondientes y tras un periodo prudencial d
cuarentenas como medida de seguridad en casa es el fiddiepo los juntamos con el resto.
cimiento de uno de nuestros loros, no seria la primera vez
gue muere un ejemplar y cuando el segundo también IdJno de los casos mas serios quizas es el de uno de
hace, pensamoB ay, s e mugynoquizhge pmeisiGuacamayos, procede de un amigo, y por unos pro
una patologia seria?. Por seguridad deberemos hacer urlamas de salud suyos no podia pasar el tiempo que qu
necropsia, por muy doloroso que sea, debemos refrigerar@ain  ®1 , e | Guaca empez- a
ave (nunca congelarle) contactar con nuestro veterinariba al distanciamiento entre ambos, bien, si nosotros no
para encontrar la causa de su muerte y tomar medidas subiéramos mantenido el control estricto que tenemos
fuera preciso con el resto de loros que tenemos en casaasa cada vez que un loro llega, ahora mismo todos mi
loros estarian infectados de Psitacosis y quién sabe si
Mi experiencia personal tros también. Estas medidas nos permitieron detectar la
enfermedad a tiempo, el Guacamayo tuvo varios criteri
Cuando llegé el segundo loro a casa, Boquerdn un Amaeferinarios, y un tratamiento que pasé en su casa, una
nico de origen salvaje y procedencia particular, viviamosuperada la enfermedad se repitieron pruebas, y le recilyi
en un apartamento de 30 metros aprox. dos personas ynms en casa, pasando su cuarentena correspondiente

A1

disponia de multiples habitaciones y dos bafios donde pp-
diamos hacer un aislamiento mas serio. Cuando los lords
llegan a casa ya tienen la habitacion lista para ellos, en ja

un

boligrafo, periddicos, un cubo y bolsas de basura, escolja y
recogedor, pulverizador, un perchero donde colocamos ja

na

gue se limpian y se desinfectan en el bafio, donde tambjén

e-

poner frutas y verduras, éstas van a ellos, de ese modo e

ez

loros, en una miRvivienda se hace muy dificil una cuarerepitiendo las pruebas nuevamente, pues iba a pasar pgr un
tena. En esas condiciones y previa a la llegada del loromomento de estrés mucho mayor que sus pinchazos digrios

mantuvimos algunas conversaciones con el veterinario jgama el tratamiento.
revisaba al lorito anualmente y una vez en casa los mantu-

vimos en jaulas separadas durante un tiempo, no compadtualmente vivimos todos felices y contentos, pero ant@
fan comederos, ni juguetes. todo sanos.

La llegada de Trucha (Amazénico) y Enya (Eclectus) ya
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Dedicado a Rambo, el Chloroptera que andaba por los
Jardines
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